Jedes Jahr 25 neue Talente

Deutsche Fiinfkampf-Meisterschaft der Frauen

Ehe eine ereignisreiche Saison im Mo-
dernen Finfkampf zu Ende geht, gibt es
am 30. September und 1. Oktober im
Olympiapark noch eine wichtige Kraft-
probe. Die international ausgeschriebe-
nen Deutschen Meisterschaften der
Frauen stehen auf dem Programm. Mit
dabei sind auch zwei Berliner Olympiateil-
nehmerinnen: unsere beiden diesjéhrigen
Staffel-Weltmeisterinnen.  Die G
eine, Lena Schoneborn, hatte in
Rio Pech mit einem storrischen
Pferd und landete nach einem
Null-Punkte-Ritt auf dem 32.
Platz. Die andere, Annika Schleu,
steigerte sich vor allem im ab-
schlieBenden ,Combined’, als sie
vom 19. noch auf den flinften
Rang lief.

Frust und Freude, wie eng liegt

Friederike Sowislo,

Steinborn, mit Madchennamen Déring,
und der jungen Alexandra Bettinelli geho-
ren drei weitere Athletinnen dem fiinf-
kopfigen Kader der deutschen National-
mannschaft an. Wir haben in Berlin her-
vorragende Bedingungen. Verbessert
wurde die Situation noch dadurch, dass
die Poelchau-Eliteschule des Sports vor
einem Jahr in den Olympiapark umzog.

2w Kurze Wege bringen den Vorteil,
dass es kaum Zeitverluste bei
den Anfahrten zu den Trainings-
statten gibt. Auch der Stunden-
plan ist auf die Bedurfnisse der
Sportler aufgestellt.

In der jingsten Vergangenheit
haben wir zudem von der LSB-
Nachwuchsaktion ,Berlin hat Ta-
lent” profitiert. Wenn nach dem
Deutschen Motorik-Test eine wei-

beides beieinander. Das weil3 ich Vizeprdisidentin
aus eigner Erfahrung, denn ich Sportdes Berlier
habe auch zehn Jahre lang diese /.12 des fiir Mo-
schéne Sportart betrieben, die o.0n Fiinf.

tere Sichtung beziehungsweise
Vorstellung der begabten Dritt-
klassler stattfindet, dann sind wir
stets mit unseren besten Trainern

Vielseitigkeit, Konzentration, Fit-
ness, aber auch das noétige
Quaéntchen Gliick erfordert. Spe-
ziell beim Reiten, wo einem die
Pferde zugelost werden. Eine immer gr6-
Bere Herausforderung ist das Fechten,
weil der Gegner stets wechselt. Wer in die-
ser Disziplin versagt, der hat spater keine
Chance mehr, um tber das Schwimmen
und das abschlieBende Laufen mit den
vier SchieBeinlagen ganz nach vorn zu
kommen.

Lena Schoneborn besticht seit vielen
Jahren durch Konstanz, Willensstérke und
Talent. Sie wurde in ihrer langen Karriere
unter anderem einmal Olympiasiegerin
(2008) und sechsmal Weltmeisterin (Ein-
zel, Staffel, Team). Sie ist eine Ausnahme-
erscheinung im Funfkampf und fiir viele
ein Vorbild. -

Sicherlich kommt es nicht von ungefahr,
dass Berlin gerade bei den Frauen so stark
- vertreten ist. Mit Annika Schleu, Ronja

ders stark.

kampf: Unsere
Frauen sind beson-

und Ubungsleitern zur Stelle, um
auf unsere vielseitige, interes-
sante Sportart aufmerksam zu
machen. Zeigen Kinder Interesse,
dann reden wir mit den Eltern und weisen
auf die glanzenden Bedingungen hin, die
der Moderne Flinfkampf auf dem Olym-
piapark-Gelande hataAuf diese Art und
Weise kénnen wir Jahr fur Jahr mit einer
Gruppe von 25 neuen Talenten arbeiten.
Das Interesse ist sogar so riesig, dass wir
schon eine Warteliste fiihren.

Was uns fehlt, ist ein Internat. Da ist Pots-
dam klar im Vorteil, was sich besonders
bei den ménnlichen Aktiven bemerkbar
macht. Sonst wéare beispielsweise das
bayerische BruderpaarPatrick und Marvin
Dogue sowie manch anderer zu uns ge-
kommen und der Berliner Fabian Liebig
hier geblieben. Deutscher Meister bei den
Méannern wurde im April dennoch ein Ber-
liner, Alexander Nobis, der Freund von
Lena Schéneborn.  Friederike Sowislo



