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Soziale Arbeit und Sport:

SPORTFORDERUNG ERWEITERT ENGAGEMENT IN DER
FACHKRAFTEAUSBILDUNG
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Der 1. FC Union Berlin und das Instituts fir Leistungssport und Trainerbildung der Deutschen Hochschule fiir Gesundheit und Sport
(DHGS) arbeiten kinftig eng zusammen.

Die Sportfrderung der Eisernen und die DHCS unterzeichneten Anfang April eine Vereinbarung zur Umsetzung gemeinsamer
Forschungs- und Praxisprojekte.

Im Rahmen des Studiengangs ,Soziale Arbeit und Sport" werden Union-Trainer ihre Kompetenzen und Erfahrungen in gemeinsame
Forschungs- und Praxisprojekte einbringen. Die Projekte der Sportforderung von Union ermaglichen zudem einen praxisbezogenen
Einstieg in die sportorientierte Sozialarbeit mit Kindern und jugendlichen.

Die Mitarbeiter der Sportforderung schaffen in der téglichen Arbeit die Crundlagen fiir lebenslanges Sporttreiben. Die weitergabe
inrer Erfahrungen nutzt der Aushildung neuver Lehrkrafte, Trainer und Sozialarbeiter. Profiteure sind dabei auch immer die Kinder und
Jugendlichen®, so Lutz Munack, Geschaftsfilhrer Nachwuchs- und AmateurfuRball des 1. FC Union

Berlin

Das Themenfeld sportorientierte soziale Arbeit gewinnt zunehmend an geselischaftlicher

Bedeutung und tragt den Leitgedanken, dass Bewegung und Sport einen positiven Einfluss

auf den einzelnen Menschen und sein soziales Umfeld haben. Die Studierenden bendtigen daher Kerkompetenzen sowohl in der
Sozialen Arbeit als auch im Bereich der Sportwissenschaft.

Es freut uns, dass wir mit dem 1. FC Union Berlin einen Partner gewinnen konnten,

der seit Jahren Sport- und Bewegungsfirderungsprojekte in verschiedenen Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit umsetzt”, sagte Or.
Wolfgang Schebesch-Ruf, Professur fiir Sportorientierte Soziale Arbeit, nach der Unterzeichnung. ,Der Bachelorstudiengang ,Soziale
Arbeit und Sport* ermglicht den Absolventinnen und Absolventen, die Gestaltung und Bewaltigung des Lebensalitags von Menschen
2U unterstiitzen, unter anderem durch Sport- und Bewegungsforderung

Die DHGS ist eine staatlich anerkannte Fachhochschule mit Hauptsitz in Berlin Sie
bietet systemakkreditierte Studiengange im blended-leaming Format (online-Studium mit Prasenztagen) an, wodurch neben der
fundierten wissenschaftlichen Ausbildung auch eine intensive Anwendungsorientierung betont wird




